Hold my hand

Chorégraphie de Daniel Trepat

Description : 32 temps, 4 murs

Musique : Hold My Hand by Michael Jackson & Akon
Niveau : Intermediate

Intro : 16 temps

STEP RIGHT FORWARD & LEFT, ANCHOR STEP, TURN % LEFT SWEEP, SYNCOPATED
JAZZ BOX, CROSS

1-2  Poser PD devant, poser PG devant

3&4 Poser PD a coté PG (en 3°), poser PG a cété PD, poser PD a coté PG

5-6& > T a G en posant PG devant, sweep PD de [’arriére a [’avant, croiser PD devant PG (6:00)
7&8 Poser PG derriere, poser PD a D, croiser PG devant PD

STEP, LOCK, 1 % LEFT UNWIND & SWEEP, HOOK, STEP, TURN % RIGHT, SYNCOPATED
WEAVE, TURN %% LEFT

&1-2 Poser PD a D, lock PG derriere PD, dérouler % T a G (poids sur PG)

3-4 % Ta G, sweep/hook PD devant PG (3:00)

5-6 Poser PD devant, /s T a D en posant PG a G (6:00)

&7 Croiser PD derriere PG, poser PG a gauche

&8 Croiser PD devant PG, % tour a gauche en posant PG devant (3:00)

e Restart ici murs 2 et 5

TURN % LEFT, HITCHING RIGHT KNEE, SWEEP LEFT, HITCHING RIGHT KNEE, SYNCOPATED
WEAVE TURN Y LEFT

1-2  Hitch genou D a D en effectuant % T a G (12:00)

3-4 Poser PD devant, sweep PG de ’arriere a ’avant

5-6 Poser PG devant, hitch genou D

&7 Croiser PD devant PG, poser PG a G

&8 Croiser PD derriere PG, % T a G en posant PG devant (9:00)

TURN % LEFT, LEG SPREAD, (TURN 1/8 LEFT) DIAGONAL WALKS RIGHT & LEFT, TOUCH,
TURN Y LEFT, STEP, BALL, 3/8 TURN LEFT

1-2 % Ta G en posant PD a D, hold (6:00)

3-4 Poser PG au centre, poser PD a cote PG

&5-6 1/8 T a G (poids sur PD), poser PD devant, poser PG devant (4:30)

7-8 Touch PD devant, % T a G (poids sur PD) (1:30)

& 3/8TaGenposant PG a coté PD (9:00)

RESTART
Restart aux murs 2 et 5 apres 16 temps
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