
 
 

 

  

I SWEAR, I SWEAR 
Chorégraphie de Guillaume Richard & Amanda Rizzello (Fr – mars 2022) 

 
Descriptions : 32 temps, 4 murs, line-dance –  Debutant  – No Tag No Restart 
Musique : "I Swear” de YouNotUs 
Départ : 8 + 4 comptes          Originale visible sur Copperknob     Traduit par Martine Canonne 
 
 
 
 
 
STEP TOUCH ACROSS , STEP TOUCH BEHIND, GRAPEVINE ¼ TURN R , SCUFF 
1-2 Poser PD à droite, toucher pointe PG croisé devant PD 
3-4 Poser PG à gauche, toucher pointe PD derrière PG 
5-6 Poser PD à droite, croiser PG derrière PD 
7-8 ¼ de tour à droite en posant PD devant, scuff PG 
 
ROCKING CHAIR, V STEP 
1-2 Poser PG devant, revenir en appui PD 
3-4 Poser PG derrière, revenir en appui PD 
5-6 Poser PG diagonale avant gauche, poser PD diagonale avant droite  

(Main gauche derrière la tête, main droite derrière la tête) 
7-8 Poser PG derrière au centre, poser PD à côté du PG 

(Mais gauche sur la hanche gauche, main droite sur la hanche droite) 
 
STEP TOUCH BEHIND X2 , ½ WALK AROUND, SCUFF 
1-2 Poser PG à gauche, toucher pointe PD derrière PG 
3-4 Poser PD à droite, toucher pointe PG derrière PD 
5-6 Faire  marches PG, PD en faisant ½ tour à gauche  
7-8 Poser PG devant, scuff PD 
 
JUMP R,L HOLD, JUMP L,R, HOLD, SLOW COASTER STEP , STEP TOGETHER 
&1-2 Petit saut PD diagonale avant droite, toucher PG à côté du PD, pause 
&3-4 Petit saut PG diagonale avant gauche, toucher PD à côté du PG, pause 
5-6 Poser PD derrière, poser PG à côté du PD 
7-8 Poser PD devant, rassembler PG à côté du PD 
 
 
 
PD : Pied droit  PG : Pied gauche  PDC : poids du corps 
 
 
 
 
Guillaume Richard: cowboy_gs@hotmail.fr  Amanda Rizzello : amanda_19@hotmail.fr    
 
 

http://danseavecmartineherve.fr/             www.talons-sauvages.com            @MG 
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