Ice

Christine Coulombe & Carinne Morin (2009)
majuscule64@hotmail.com
Danse en ligne Intermédiaire 64 comptesnugs
Musique :Send Me On My Way / Rusted Root
Intro de 24 comptes

1-8 Point, Point, Together, Point, Together, Point |, Together, Point, Point, Together, Point,
Together, Point,
1-2 Pointe D devant - Pointe D devant

&3&4 PD a c6té du PG - Pointe G devant - PG a c6té du PD - Pointe D devant
&5-6 PD a c6té du PG - Pointe G devant - Pointe G devant
&7&8 PG a c6té du PD - Pointe D devant - PD a c6té du PG - Pointe G devant

9-16 Together, Step, Pivot 1/2 Turn, 1/2 Turn And Side R ock Step, Cross, Point, Point, Sailor Step,
&1-2 PG a c6té du D - PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche 06:00

3&4 1/2 tour a gauche et Rock du PD a droite - Retour sur le PG 12:00
4 Croiser le PD devant le PG
5-6 Pointe G en diagonale a gauche - Pointe G en diagonale a gauche
7&8 Croiser le PG derriére le PD - PD a droite - PG a gauche
17-24 Rock Step, Triple Full Turn, Rock Step, Hicht, Back , Hicht, Back,
1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG
3&4 Triple Step PD, PG, PD, 1 tour complet a droite
5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD
En reculant sur les comptes &7&8
&7 Lever le genou G - PG derriére
&8 Lever le genou D - PD derriére

25-32 Out, Out, Hold, Together, Side, Hold, Cross, Full U  nwind, Chasse To Left,

&1-2 PG a gauche - PD a droite largeur des épaules - Pause

Option Compte 2 : se mettre en position semi assise, les 2 mains sur les genoux

&3-4 PG a c6té du PD - PD a droite - Pause

Option Compte 4 : se mettre en position semi assise, les 2 mains sur les genoux

5-6 Croiser le PG devant le PD - Dérouler 1 tour complet vers la droite
78&8 Chassé PG, PD, PG, de c6té, vers la gauche

33-40 Cross, Full Unwind, Chasse To Right, Weave To Right , Point,

1-2 Croiser le PD devant le PG - Dérouler 1 tour complet vers la gauche
3&4 Chassé PD, PG, PD, de cbté, vers la droite

5&6 Croiser le PG derriére le PD - PD a droite - Croiser le PG devant le PD

&7-8 PD a droite - Croiser le PG derriére le PD - Pointe D a droite

41-48 Sailor Step, Sailor Step, Walk, Walk, Chasse To Rig  ht,

1&2 Croiser le PD derriére le PG - PG a gauche - PD a droite
3&4 Croiser le PG derriére le PD - PD a droite - PG a gauche
5-6 PD devant en diagonale a droite - PG devant en diagonale a gauche
7&8 Chassé PD, PG, PD, de c6té, en diagonale vers la droite
49-56 Walk, Walk, Chasse To Left, Rock Step, Coaste r Step,
1-2 PG devant en diagonale a gauche - PD devant en diagonale a droite
3&4 Chassé PG, PD, PG, de c6té, en diagonale vers la gauche
5-6 Rock du PD devant - Retour sur le PG
7&8 PD derriére - PG a c6té du PD - PD devant
57-64 Step, Pivot 1/2 Turn, Chasse To Left, 1/2 Turn, 1/2  Turn, Stomp Down, Stomp Down.
1-2 PG devant - Pivot 1/2 tour a droite 06:00
3&4 Chassé PG, PD, PG, de cb6té, vers la gauche
5-6 1/2 tour a gauche et PD derriére - 1/2 tour a gauche et PG devant
7-8 Stomp Down du PD devant - Stomp Down du PG a c6té du PD
Tag Aprés les murs 2, 4, et 6 : Hip Bumps
1-2 Coup de hanches a droite - Coup de hanches a gauche
3-4 Coup de hanches a droite - Coup de hanches a gauche

Chaque fois que vous aller revenir sur le murde 12 :00 heures, faire 4 Bumps



