
Little Heartbreak (fr) 
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Count: 32 Wall: 4 Level: High Beginner (grand débutant) 
. 

 

Choreographer: Jef Camps (BEL) & Roy Verdonk (NL) - April 2023 

Music: Same Heartbreak Different Day - Richard Marx 
. 
 
Introduction : 8 comptes 
 
Section 1 - Back, Touch, Shuffle Fwd, Step Fwd, ¼ Pivot, Cross, Side 
1-2 Poser PD derrière en diagonal (option: ouvrir le corps légèrement), Toucher pointe G à côté PD 
3&4 Poser PG devant, poser PD à côté PG, poser PG devant 
5-6 Poser PD devant, ¼ tour à gauche en mettant PDC sur PG 
7-8 Croiser PD devant PG, poser PG à gauche - 9:00 
 
Section 2 - Behind, Point, Touch Across, Point, (Heel Grind into) Weave 
1-2 Croiser PD derrière PG, pointer PG à gauche 
3-4 Croiser pointe G devant PD, pointer PG à gauche 
5-6 Croiser PG devant PD, poser PD à droite (option facile) 
5-6 (option) Croiser talon PG devant PD en prenant appui dessus, pivoter 1/8 de tour à G en posant 

PD à droite (option plus difficile)  
7-8 Croiser PG derrière PD, poser PD à droite 
 
Section 3 - Cross Rock/Recover, Chasse, Jazz Box ¼ Turn Cross 
1-2 Croiser PG devant PD, revenir en appui sur PD 
3&4 Poser PG à gauche, poser PD à côté PG, poser PG à gauche 
5-6 Croiser PD devant PG, 1/8 tour à D en posant PG derrière 
7-8 1/8 tour à D en posant PD à droite, croiser PG devant PD - 12:00 
 
Section 4 - ¼ Monterey Turn, Touch, Out-Out, Shuffle Back 
1-2 Toucher pointe D à droite, ¼ tour à D en posant PD à côté PG  
3-4 Toucher pointe G à gauche, toucher pointe G à côté PD 
5-6 Poser PG devant en diagonal, poser PD devant en diagonal  
7&8 Poser PG derrière, poser PD à côté PG, poser PG derrière - 3:00 
 
SUPPLEMENT 
 
Tag: Après le mur 4 ajouter les pas suivants avant de recommencer la danse 
1-2 Poser PD derrière en diagonal, toucher pointe G à côté PD 
3-4 Poser PG devant, poser PD à côté PG en frappant le sol et en laissant PDC à G 
5-6 Poser PD devant en diagonal, toucher pointe G à côté PD 
7-8 Poser PG derrière, poser PD à côté PG en frappant le sol et en laissant PDC à G - 12:00 
 
 
 
LITTLE HEARTBREAK 
 
 
PD : Pied droit   PG : Pied gauche  PDC : poids du corps 
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