
 
 

 

  

OXIGENO 
Chorégraphie de Roy Verdonk (Nl) & B'J Line (Fr) – sept 2023 

 
Descriptions : 32 temps, 4 murs, line-dance Pop – Novice – No Tag No Restart 
Musique : " Oxigeno" de Alvaro Soler  (Single  – 2:34)   
Départ : 8 comptes.  
 
 
 
 
SEC 1 RUMBA FORWARD, ROCKING CHAIR, RUMBA FORWARD, ROCKING CHAIR 
1&2 Poser PD à droite, poser PG à côté du PD, poser PD devant  
3&4& Poser PG devant, revenir en appui PD, poser PG derrière, revenir en appui PD 
5&6 Poser PG à gauche, poser PD à côté du PG, poser PG devant 
7&8& Poser PD devant, revenir en appui PG, poser PD derrière, revenir en appui PG 
 
SEC 2 CROSS, ¼ BACK, SIDE SHUFFLE, POINT FORWARD, POINT, SAILOR STEP 
1-2 Croiser PD devant PG, ¼ de tour à droite en posant PG derrière (03:00) 
3&4 Poser PD à droite, poser PG à côté du PD, poser PD à droite  
5-6 Toucher pointe PG devant, toucher pointe PG à gauche 
7&8 Croiser PG derrière PD, poser PD à droite, poser PG à gauche  
 
SEC 3 CROSS ROCK, SIDE ROCK, SAMBA STEP, CROSS ROCK, SIDE ROCK, CROSS, ¼ BACK, 
SIDE 
1&2& Croiser PD devant PG, revenir en appui PG, poser PD à droite, revenir en appui PG 
3&4 Croiser PD devant PG, poser PG à gauche, revenir en appui PD  
5&6& Croiser PG devant PD, revenir en appui PD, poser PG à gauche, revenir en appui PD 
7&8 Croiser PG devant PD, ¼ de tour à gauche en posant PD derrière, poser PG à gauche (12:00) 
 
SEC 4 VAUDEVILLE, VAUDEVILLE, ⅛ CHUG, ⅛ CHUG, HIP ROLL 
1& Croiser PD devant PG, poser PG diagonale arrière gauche 
2& Toucher talon PD diagonale avant droite, poser PD à côté du PG 
3& Croiser PG devant PD, poser PD diagonale arrière droite  
4& Toucher talon PG diagonale avant gauche, poser PG à côté du PD 
5-6 1/8 de tour à gauche en posant PD à droite, 1/8 de tour à gauche en posant PD à droite (09:00) 
7-8 Tourner les hanches dans le sens contraire des aiguilles d'une montre pour finir PDC sur PG  
 
 
 

http://danseavecmartineherve.fr/        @MG 

 

http://danseavecmartineherve.fr/

