J ~"SHAKE A TAIL FEATHER

Chorégraphie de Ira Weisburg (USA-septembre 2016)

Descriptions : 48 temps, 4 murs, line-dance, grand débutant - NO TAG NO RESTART
Départ : 6 X 8 temps
Musique : " Shake A Tail Feather" de Ms. Jody (USA)

Comptes Description des pas

S1- (R HIP BUMP TWICE, HOLD, L HIP BUMP, HOLD)
1-4 Poser le PD devant avec un coup de hanche D, revenir sur PG, coup de hanche D, pause
5-8 Poser le PG devant avec un coup de hanche G, revenir sur PD, coup de hanche G, pause

S2 — (ROCKING CHAIR, TWIST R,L,R, HOLD)

1-4 Poser le PD devant, revenir sur le PG, poser le PD derriére, revenir sur le PG

5-6 Poserle PD a D (pieds Iégerement écartés) avec un twist des talons a D, twist des talons a G
7—-8 Twist des talons a D, pause

S3 - (BACK, RECOVER, % R, HOLD, BACK, RECOVER, ¥ R, HOLD)
1-2 Poser le PG derriére, revenir en appui sur le PD,

Y2 T a D en posant le PG a G (03 :00), pause (PDC sur PG)

Poser le PD derriére, revenir en appui sur le PG
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7-8 Y TaDencroisant le PD devant le PG (06 :00) (PDC sur PD)

o o

S4 — (SIDE, RECOVER, CROSS, SWEEP R, JAZZ BOX WITH CROSS)
1-4 Poserle PG a G, revenir en appui sur le PD, croiser le PG devant le PD, sweep du PD
5-8 Croiser le PD devant le PG, poser le PG derriere, poser le PD a D, croiser le PG devant le PD

S5 - (R NIGHT CLUB, SIDE, TOGETHER, FORWARD, HOLD)
1-4 Poserle PD a D, pause, poser le PG derriere, revenir en appui sur le PD
5-8 Poserle PG a G, rassembler le PD a c6té du PG, poser le PG devant, pause

S6 — (SIDE, TOGETHER, 1/8 L, HOLD, 1/8 L, TOGETHER, FORWARD, HOLD)
1-4 Poserle PD aD, rassembler le PG a c6té du PD, 1/8 T & G en posant le PD derriere, pause (04:30)
5-6 1/8TaGenposantle PG a G, rassembler le PD a c6té du PG, poser le PG devant, pause (03:00)

RECOMMENCER AU DEBUT @& AVEC LE SOURIRE @ &

Conventions : D = droite, G = gauche, PD = pied droit, PG = pied gauche, PDC = poids du corps
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