
 
  

  

 

 

the loneliest 
 

Chorégraphie de Lars Kuif (Dk – Janv. 2023) 
 

Descriptions : 32 temps, 4 murs, line-dance – Intermédiaire     Départ : 32 comptes.  
Musique : "The Loneliest" de Måneskin (Single – Itunes 4:07) 
Traduction Martine Canonne 
 
[1 – 8] STEP R BACK, SWEEP, BEHIND-SIDE, CROSS ROCK, SIDE ROCK, STEP L BACK, SWEEP, 
BEHIND-SIDE, REVERSED ROLLING VINE 
1,2& Poser PD derrière & sweep PG, croiser PG derrière PD, poser PD à droite 
3&4& Croiser PG devant PD, revenir en appui PD, poser PG à gauche, revenir en appui PD 
5,6& Poser PG derrière & sweep PD, croiser PD derrière PG, poser PG à gauche 
7&8& Croiser PD devant PG, ¼ de tour à droite en posant PG derrière, ½ tour à droite en posant PD 

devant, ¼ de tour à droite en posant PG à gauche  (12 :00) 
 
[9 – 16] BEHIND, SWEEP, BEHIND-SIDE, CROSS, ¼ TURN L, COASTER STEP, STEP L FWD., 
SHUFFLE FWD., MAMBO STEP 
1,2& Croiser PD derrière PG & sweep PG, croiser PG derrière PD, poser PD à droite  
3&4& Croiser PG devant PD, ¼ de tour à gauche en posant PD derrière, poser PG à côté du PD, poser 

PD devant (09 :00) 
5,6&7 Poser PG devant, poser PD devant, poser PG à côté du PD, poser PD devant  
&8& Poser PG devant, revenir en appui PD, poser PG derrière  
RESTART ici sur le mur 2 (départ face à 03 :00 – restart face à 12 :00) et mur 7 (départ face à 12 :00 – 
restart face à 09 :00) 
 
[17 – 24] BACK, SWEEP BACK, TOUCH BACK, ½ TURN L, ½ L + R BACK, SWEEP, BEHIND-SIDE-
CROSS, 1/8 R. + WALK FWD. R+L, KICK-SWEEP, SAILOR STEP 
1,2& Poser PD derrière & sweep PG, toucher pointe PG derrière, ½ tour à gauche en passant appui PG 

(03 :00) 
3 ½ tour à gauche en posant PD derrière & sweep PG (09 :00) 
4&5 Croiser PG derrière PD, poser PD à droite, croiser PG devant PD  
6&7 1/8 de tour à droite en posant PD devant (10 :30), poser PG devant, poser PD devant & coup de 

pied PG devant puis faire sweep PG 1/8 de tour à gauche (09 :00) 
8&1 Croiser PG derrière PD, poser PD à droite, poser PG à gauche 
 
[25 – 32] CROSS-SIDE-BEHIND, SWEEP, BEHIND-SIDE-CROSS, ½ PIVOT TURN L, CROSS 
ROCK, SIDE ROCK 
2&3 Croiser PD devant PG, poser PG à gauche, croiser PD derrière PG & sweep PG 
4&5 Croiser PG derrière PD, poser PD à droite, croiser PG devant PD 
6& Poser PD devant, ½ tour à gauche (03 :00) 
7&8& Croiser PD devant PG, revenir en appui PG, poser PD à droite, revenir en appui PG (03 :00) 
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