
 
 

 

  

 
train wreck  

 
Chorégraphie de Niels Poulsen (Dk – aout 2021) 

 

Descriptions : 48 temps, 2 murs, line-dance –  grand novice – 3 Tags 
Musique : "Can’t Let Go” de Jill King (Album : Somebody New – Itunes 3:27)   
Départ : 6 x 8 comptes          Originale visible sur Copperknob     Traduit par Martine Canonne 
 
  
 
 
[1 - 8] STOMP R FWD, STOMP L TOGETHER, MONTEREY ¼ R, R HEEL HOOK 
1 - 2 Poser PD devant en frappant le sol, poser PG à côté du PD en frappant le sol  
3 - 6 Toucher pointe PD à droite, ¼ de tour à droite en rassemblant PD à côté du PG, poser PG à gauche, poser 

PG à côté du PD    (03 :00) 
7 - 8 Toucher talon PD devant, crochet talon PD devant jambe gauche  
 
[9 - 16] FWD TAP, BACK KICK, R BACK LOCK STEP, HOLD 
1 - 4 Poser PD devant, taper PG derrière PD, poser PG derrière, coup de pied PD devant  
5 - 8 Poser PD derrière, poser PG croisé devant PD, poser PD derrière, pause  
 
[17 - 24] BACK MAMBO ½ R, HOLD, BACK MAMBO ¼ L, HOLD 
1 - 4 Poser PG derrière, revenir en appui PD, ½ tour à droite en posant PG derrière, pause (09 :00) 
5 - 8 Poser PD derrière, revenir en appui PG, ¼ de tour à gauche en posant PD à droite (06 :00) 
 
[25 - 32] L BACK ROCK SIDE, HOLD, R BACK ROCK SIDE, HOLD 
1 - 4 Poser PG derrière, revenir en appui PD, faire grand pas PG à gauche, pause  
5 - 8 Poser PD derrière, revenir en appui PG, faire grand pas PD à droite, pause  
 
[33 - 40] BEHIND SIDE CROSS, SWEEP, WEAVE, SWEEP 
1 - 4 Croiser PG derrière PD, poser PD à droite, croiser PG devant PD, sweep PD  
5 - 8 Croiser PD devant PG, poser PG à gauche, croiser PD derrière PG, sweep PG  
 
[41 - 48] BEHIND SIDE FWD, HOLD, R ROCKING CHAIR 
1 - 4 Croiser PG derrière PD, poser PD à droite, croiser PG devant PD, pause 
5 - 8 Poser PD devant, revenir en appui PG, poser PD derrière, revenir en appui PG  
 
 
 
 
TAG : 16 comptes. Fin des murs 1, 3 et 7. A chaque fois face à 06 :00 
 
 [1 - 8] R HEEL GRIND ¼ R, R BACK ROCK. REPEAT THESE 4 COUNTS 
1 - 4 Passer appui talon PD posé devant, ¼ de tour à droite en pivotant pointe PD & posant PG à gauche, poser 

PD derrière, revenir en appui PG (09 :00) 
5 - 8 Refaire les comptes 1-4  (12:00) 
 
[9 - 16] R STEP LOCK STEP, HOLD, STEP TURN STEP, HOLD 
1 - 4 Poser PD devant, poser PG croisé derrière PD, poser PD devant, pause  
5 - 8 Poser PG devant, ½ tour à droite, poser PG devant, pause (06 :00) 
 
FINAL: Mur 10 débute face à 06 :00. Terminer la danse sur le compte 43 face à 12 :00 
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